
十日町病院で実習される方へ 
 

病院内には抵抗力の弱い患者様が多くいらっしゃいます。病院内での感染を防ぎ、

安全に実習を受けていただくため、ご協力をお願いします。 

１．実習前の準備について 

 ① 実習開始日の 2 週間前から実習日まで、下記に該当した場合は、実習 

担当者に連絡・相談してください。 

  ・発熱、咳、咽頭痛など新型コロナウイルス感染症を疑う症状がある 

  ・家族や身近な人に、発熱、咳、咽頭痛など新型コロナウイルス感染症を

疑う症状がある 

  ・家族や身近な人に、陽性者や濃厚接触者がいる 

 ② 実習開始日の 2 週間前からの検温・体調チェック、行動記録の記載を 

し、以下の行動に注意をお願いします。 

・3 密を避け、体調管理に努めてください。 

  ・基本的な感染対策を遵守（マスク装着・手指衛生・3 密を避けた行動） 

  ・家族以外の会食は、可能な範囲で自粛をお願いします。 

   

２．実習日の対応について 

・院内では手指衛生と常時、不織布のサージカルマスク着用をお願いし 

ます。 

・実習開始前の検温・体調の確認をさせていただきます。 

  ・健康観察表の確認・提出をお願いします。（忘れずに持参をお願いします） 

  ・休憩室では、マスクを外している間は会話禁止、ソーシャルディス  

タンスを保ち、換気を行います。 

  ・実習中の体調不良時は担当者への報告をお願いします。 

  ・実習中に発熱・体調不良があった場合は、当院の基準に沿い、受診・検

査を受けていただく場合があります。 
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